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ABSTRAK 
 

Penyakit jantung adalah penyebab nomor satu kematian di dunia. Angka kematian 
yang disebabkan serangan jantung di Indonesia mencapai 26 hingga 30 persen. Faktor 
risiko penyakit jantung koroner adalah kebiasaan merokok, stres, kurang olah raga, 
kencing manis atau diabetes, obesitas, hipertensi serta hiperlipidemia atau kelebihan 
lemak dalam darah, keturunan, usia, dan jenis kelamin. Kuantifikasi bentuk hubungan 
antara indikator faktor risiko dengan indikator penyakit jantung koroner perlu diketahui. 

Tujuan penelitian ini adalah memperoleh gambaran mengenai hubungan indikator 
faktor risiko dengan indikator penyakit jantung koroner, serta mengaplikasikan 
perancangan program komputer dalam menganalisis hubungan tersebut. 

Penelitian telah dilakukan dengan mengamati 150 status data pasien di RSUP 
Fatmawati Jakarta tahun 2007. Adapun hubungan antara indikator faktor risiko dengan 
indikator penyakit jantung koroner diduga melalui analisis regresi multivariate yang 
dilanjutkan dengan analisis regresi linear ganda.  

Hasil penelitian didapatkan bahwa terdapat hubungan antara indikator faktor risiko 
dengan indikator penyakit jantung koroner dengan nilai lamda wilks = 0.003028 dan 
nilai tabel distribusi U = 0.249, namun setelah diuji dengan uji regresi linear ganda 
dihasilkan hanya ada dua indikator penyakit jantung yang nyata pada taraf 5% 
mempunyai hubungan dengan indikator-indikator faktor risiko, yaitu: rasio torak 
jantung/ CTR (p-value = 0.00116)  dan kadar Blood Urea Nitrogen/ BUN (p-value 
=0.043934). Adapun pengaruh diastolik sekitar dua kali pengaruh sistolik dalam 
mempengaruhi kadar CK, pengaruh diastolik dua kali pengaruh sistolik dalam 
mempengaruhi kadar CK-MB, pengaruh HDL sekitar satu setengah kali pengaruh 
trigliserida dalam mempengaruhi frekwensi nadi, pengaruh HDL sekitar satu setengah 
kali pengaruh kolesterol total dalam mempengaruhi rasio toraks CTR, pengaruh diastolik 
dan kolesterol total hampir sama dalam mempengaruhi kadar BUN, dan pengaruh 
diastolik dan kolesterol total sama dalam mempengaruhi kadar kreatinin. 

 
Kata Kunci: regresi multivariate, uji lamda wilks,  penyakit jantung koroner, faktor 
risiko 
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ABSTRACT 

 
Heart disease is the first one cause of death in the world. Number of Mortality 

caused by heart attack in Indonesia reachs 26 till 30%. Risk factor of coronary heart 
disease is smoking habit, stres, less exercise, diabetes, obesitas, hypertension and also 
hiperlipidemia or excess of fat in blood, age, and gender. The relationship between risk 
factor as indicator with indicator of coronary heart disease is important to know.  

The aims of this research is to get the image of the relationship between indicator of 
risk factor indicator with indicator of coronary heart disease, and also apply the design 
of computer program in analysing the relation.  

Research has been done perceived 150 patient data status in RSUP Fatmawati 
Jakarta in 2007. As for relation between risk factor indicator with indicator of coronary 
heart disease estimated by analysis of multivariate regression continued with multiple 
linear regression analysis.  

Research result got that there are relation between risk factor indicator with indicator 
of coronary heart disease with lambda wilks value = 0.003028 and assess the tables of 
distribution of U = 0.249, but after tested with multiple linear regression test yielded 
there's only two heart disease indicator at level 5% having relation with risk factor 
indicators, that is: ratio of torak heart/ CTR ( p-value = 0.00116) and rate of Blood Urea 
Nitrogen/ BUN ( p-value = 0.043934). As for influence of diastolik around twice 
influence of sistolik in influencing rate of CK, influence of diastolik twice influence of 
sistolik in influencing rate of CK-MB, influence of HDL around one half multiply 
influence of trigliserida in influencing frequency of nadi, influence of HDL around one 
half multiply influence of total cholesterol in influencing thorax ratio of CTR, influence 
of total cholesterol and diastolik much the same to in influencing rate of BUN, and 
there’s no differences between total cholesterol and diastolik in influencing rate of 
kreatinin.  
 
 
Keyword: multivariate regresssion, lambda wilks test, coronary of heart disease, risk 
factor. 
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