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第一章 

汉语程度副词 

   副词是词类中争议最多，分歧最大的类词1。副词主要用来修饰动

词、形容词、说明动作性状的范围、时间、程度、频率、肯定否定等

2。量的表达是人类语言中非常重要的一个方面，诸如数量的多少，范

围的大小，时间的长短，程度的高低，等等。而程度量是人类语言中

普遍存在的量的范畴中的一个重要方面。程度副词就是在汉语中体现

程度量的语法中主要的一种手段。现代汉语中的程度副词是一个相对

封闭的类，內部成员不多。典型的程度副词用于对形容词、心理动词

所表达的性质、行为等的程度进行定量。如“最、极、很、太、非常、

十分、稍微”等，它们的词汇意义已经虚化，只用来表达语法意义。程

度副词的主要功能是对形容词及部分动词所具有的程度义特征进行定

位。程度副词是对形容词或者副词在程度上加以限定或修饰 

副词。一般上其位置在被修饰的形容词或者副词之前。3 

                                                            
1邹工成•语气副词的位置研究[J]•世界华文教育，2008，3：34-41 

2卢福波.对外汉语教学实用语法[M].北京: 北京语言大学出版社，2005:  69-74 页. 

3张亚军.副词与限定描状功能[M].上海: 安徽教育出版社，2002: 25-30 页. 
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第一节 程度副词程度量的分类 

  汉语程度副词是汉语副词中非常重要而又相当常用的一类。众所

周知，汉语是一种形态特征很不发达的分析性语言，许多在印欧语言

中分別由动词等实词的屈折形式承担的语法任务，在汉语中是靠语序

和虚词表现4。在汉语中程度量的表达可以借助程度副词来完成，其中

如：最、更、很、太、稍、有点、 非常、等等。 

  程度副词是对形容词或者其他副词在程度上加以限定或修饰的副

词。一般上其位置在被修饰的形容词或者其他副词之前。 

    一般认为，根据有无明确的比较对象，可以将程度副词量级系统分

为相对与绝对两类。5 

    基本上，程度副词可分为两类 6 级---根据程度副词的不同量级与特

征，相对与绝对两类副词內部可各分为 3 级。 

一、 相对程度副词可分为最高级、较高级和较低级 3 个量级： 

(一)、 最高级：“最”类，比如“最、顶、顶顶” 

                                                            
4张谊生.现代汉语副词探索[M]. 上海: 学林出版社，2004: 4-5 页. 

5张谊生.现代汉语副词探索[M]. 上海: 学林出版社，2004: 9-10 页. 
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  (二)、 较高级：“更”类，比如“更、更加” 

  (三)、 较低级：“稍”类，比如“稍、稍微、稍为、稍稍”。 

二、 绝对程度副词也可分为超量级、高量级和低量级 3 个量级： 

(一)、 超量级：“太”类，比如“太、过于、过分”  

(二)、 高量级：“很”类，比如“很、极、非常、相当” 

(三)、 低量级：“有点”类，比如“有点、有点、有些” 

 

第二节 常用汉语程度副词 

一、 最：是属于相对程度副词里之最高级，指在某方面超过所

有的东西。 

例： 

• 什么时候去最合适？6 

• 在姐妹之间，她是最美的。 

• 林先生是本国最富有的人。 

                                                            

6张亚军.副词与限定描状功能[M]. 上海: 安徽教育出版社，2002: 126-129 页. 



 

5 
 

        

二、 更：更表示程度上又深了。是相对程度副词较高级的。表

示数量在原有的基础上继续增加或減少, 程度加深。 

• 小王学习比较认真，小李比小王更认真。 

• 因为他有充奋，所以考试的成绩比上次考得更好。 

• 由于他能够跳得更高，因此打破了全国的跳高记彔。 

 

三、 很：是绝对程度副词里的高量级副词。表示程度相当高。

可以修饰形容词、某些动词及助动词等。 

例： 

• 这次试验很失败。7 

• “知足常乐”是一个很好的人生哲学。 

• 她做事很细心，所以被老板看重。 

 

四、 太：表示程度过分，是绝对程度副  词里的超量级。8 

                                                            
7张谊生.现代汉语副词探索[M]. 上海: 学林出版社，2004: 39-41 页. 
8周斌新华大字典[M]. 北京: 商务印书馆国际有限公司，2006: 861 页.  
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         例： 

• 这篇文章写得太长了。 

• 你的想法太极端了。 

• 你太过分了，约定八点钟来，十点才到。 

五、 极了：表示达到高的程度，是绝对程度副词里的高量级。 

例： 

• 你的小说多极了。9 

• 你的家远极了。 

• 我对你的身体担心极了。 

六、 有点：是绝对程度副词里低量级的副词，表示程度不高的

意思。 

例: 

• 今天他有点不高兴。 

                                                            
9中国社会科学院语言研究所词典编辑室编,现代汉语词典第五版[M]. 北京: 商务印书

馆 2005:  791 页. 
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• 今天下午他淋了一身的雨回家，吃过饭后就觉得身体 

  有 点发烧。 

• 她被妈妈责备后，哭得眼睛有点肿。 

七、 非常：表示程度高，是绝对程度副词里的高量级副词，可

以修饰形容词, 某些动词及助动词等。 

例： 

• 他非常会说话。 

• 这本书的价钱非常便宜。 

• 我非常喜欢跳舞。 

 

 

 

 

 

 

 




